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Le 20 avril 2026

CIRCULAIRE n° 04-2026

Mai 2026

Vous trouverez dans cette circulaire le programme des différents rendez-vous de I’ARSSAT en mai : un spectacle
culturel et une sortie en car, a noter dés maintenant dans vos agendas.

Bonne lecture !

I - Samedi 30 mai a 17h : Spectacle culturel « A la rencontre d’Anatole Le Braz (1859-1926) »
au Palais des Congres de Perros-Guirec

A LA RENCONTRE &
d’ANATOLE LE BRAZ (1859-1926)

_ LENCHANTEUR .
D’'UNE ETONNANTE MODERNITE

SPECTACLE CULTUREL
Crée et animé por Dominique BESANCON

Samedi 30 mai 2026 a 17h

Entrée gratuite
PALAIS DES CONGRES
PERROS-GUIREC

S Perros-Guirec

L'année 2026 célebre le centiéme anniversaire de la mort d'Anatole
Le Braz (1859-1926), fils d'instituteur trégorrois, enseignant, poéte,
folkloriste, chroniqueur, romancier... Anatole Le Braz consacra ses
travaux a faire connaitre la Bretagne rurale de la fin du XIX® siecle. Il
nous laisse une ceuvre monumentale essentiellement ancrée sur le
territoire du Trégor.

Spécialiste d'Anatole le Braz, Dominique Besancon se plait a dire
qu'elle I'a "rencontré" un beau jour de 1976 et ne l'a plus quitté
depuis. Apres avoir soutenu sa these (Anatole Le Braz et la légende
de la Mort, Paris VII,1985), elle a dirigé la publication de ses ceuvres
aux Editions Terre de Brume et animé de nombreuses
manifestations culturelles.

Au cours de cette année du centiéme anniversaire de la mort
d'Anatole Le Braz, Dominique Besan¢on produit plusieurs
événements culturels en Trégor, invitant "a la rencontre d'Anatole Le
Braz, I'enchanteur d'une étonnante modernité".

Elle a créé un spectacle culturel qu'elle animera le 30 mai prochain,
au Palais des Congrés de Perros-Guirec, en concertation avec
I'"ARSSAT pour sa réalisation. Le projet recut d'emblée un accueil tres
enthousiaste de la Ville de Perros-Guirec qui met a disposition de la
production du spectacle les moyens techniques scéniques.

Cotisation 2026 : individuel : 28 € - couple : 38 € - étudiant : 15 € (ajouter 9,20 € si envoi du bulletin annuel par la poste).
Réglement par chéque a I'ordre de I’ARSSAT, soit au local les jours de permanence, soit par courrier a notre adresse :
ARSSAT - Espace Sainte-Anne - 2 rue de Kerampont - 22300 LANNION



mailto:arssat@wanadoo.fr
http://arssat.info/

II - Jeudi 28 mai : Sortie d’'une journée a Saint-Pol-de-Léon et au chateau de Kérouzéré

La sortie patrimoniale du 28 mai prochain nous emmeénera a Saint-Pol-de-Léon et au chateau de Kérouzéré.
Le programme de la journée prévoit :

e Lavisite de Saint-Pol-de-Léon avec un guide de l'association locale Lagard.

e La visite de la cathédrale qui fut le siege de 1'évéché du Léon jusqu'en 1801. Le batiment actuel, le
troisieme, a été commencé vers 1230. Il ne sera terminé qu'en 1539 fortement inspiré par l'architecture
normande.

e Lavisite dela chapelle Notre-Dame du Kreisker, monument majeur de I'architecture bretonne. Construite
au XIII® siécle, elle est surmontée d'un clocher qui est le plus élevé de Bretagne.

e La visite des principaux batiments de la ville médiévale qui fut riche du commerce de ses produits
agricoles.

e Apres un déjeuner au bord de la plage, visite du chateau médiéval de Kérouzéré situé sur la commune de
Sibiril. Propriété privée, la visite sera assurée par son propriétaire.

Planning de la journée :

8h15: RDV au parking de Kermaria

8h30: Départ de Lannion a destination de Saint-Pol-de-Léon

9h30/9h45: Arrivée Place du Marché a Saint-Pol-de-Léon

10h-12h: Visite de la ville

12h: Reprise du car pour se rendre au restaurant

12h30: Repas au restaurant La Petite Folie, 66 av. de la Mer, Saint-Pol-de-Léon
14h: Départ du restaurant

14h30: Visite du chateau de Kérouzéré a Sibiril (29)

16h30: Départ vers Lannion

18h-18h30: Arrivée au parking de Kermaria a Lannion

III - Agenda a venir

e Rappel: Vendredi 24 avril a 17h a I'Espace Sainte-Anne a Lannion, conférence « Anne de Bretagne, une
femme de pouvoir » par Claire L’Hoér.

e 18 juin, sortie a Josselin avec la visite de la ville, du chateau et de la basilique Notre-Dame du Roncier.

e Conférence le vendredi 26 juin a 17h « Une famille de tisserands, les Le Quellec » par Marc Engammare.

Michele Le Bourg, Présidente

e S e e e e e e e e
Coupon d’inscription : Sortie en car a Saint-Pol-de-Léon le jeudi 28 mai 2026
Mme/M.:Nom_______________ Prénom_______________ ® __
Mme/M.:Nom_______________ Prénom _______________ ® _
Inscription pour la sortie : Nb de personnes ....... X67€=.... €

Coupon d’inscription et reglement a nous faire parvenir avant le mercredi 20 mai dernier délai :
ARSSAT - Espace Sainte-Anne - 2 rue de Kerampont - 22300 LANNION
Seules les inscriptions avec chéque a I'ordre de I’ARSSAT seront prises en compte.
RDV a 8h15 sur le parking de Kermaria a Lannion (départ du car au plus tard a 08h30)




