
Cotisation 2026 : individuel :  28 € - couple : 38 € - étudiant : 15 € (ajouter 9,20 € si envoi du bulletin annuel par la poste). 
Règlement par chèque à l’ordre de l’ARSSAT, soit au local les jours de permanence, soit par courrier à notre adresse :  

ARSSAT - Espace Sainte-Anne - 2 rue de Kerampont - 22300 LANNION 

 
 
 

 
 
 
 
 

ARSSAT - Espace Sainte-Anne - 2 rue de Kerampont - 22300 LANNION 
Tél : 02 96 46 32 51 - E-mail : arssat@wanadoo.fr  -  Site internet : http://arssat.info/ 

Permanences : Lundi et mardi de 14h à 17h et le samedi de 10h à 12h. 
 
 

Le 20 avril 2026 

 
 

CIRCULAIRE n° 04-2026 
Mai 2026 

 
 
 

 
Vous trouverez dans cette circulaire le programme des différents rendez-vous de l’ARSSAT en mai : un spectacle 
culturel et une sortie en car, à noter dès maintenant dans vos agendas. 

 
Bonne lecture ! 

 

 
I – Samedi 30 mai à 17h : Spectacle culturel « À la rencontre d’Anatole Le Braz (1859-1926) » 
au Palais des Congrès de Perros-Guirec 

 
L'année 2026 célèbre le centième anniversaire de la mort d'Anatole 
Le Braz (1859-1926), fils d'instituteur trégorrois, enseignant, poète, 
folkloriste, chroniqueur, romancier... Anatole Le Braz consacra ses 
travaux à faire connaître la Bretagne rurale de la fin du XIXe siècle. Il 
nous laisse une œuvre monumentale essentiellement ancrée sur le 
territoire du Trégor. 

Spécialiste d'Anatole le Braz, Dominique Besançon se plaît à dire 
qu'elle l'a "rencontré" un beau jour de 1976 et ne l'a plus quitté 
depuis. Après avoir soutenu sa thèse (Anatole Le Braz et la légende 
de la Mort, Paris VII,1985), elle a dirigé la publication de ses œuvres 
aux Editions Terre de Brume et animé de nombreuses 
manifestations culturelles. 

Au cours de cette année du centième anniversaire de la mort 
d'Anatole Le Braz, Dominique Besançon produit plusieurs 
évènements culturels en Trégor, invitant "à la rencontre d'Anatole Le 
Braz, l'enchanteur d'une étonnante modernité". 

Elle a créé un spectacle culturel qu'elle animera le 30 mai prochain, 
au Palais des Congrès de Perros-Guirec, en concertation avec 
l'ARSSAT pour sa réalisation. Le projet reçut d'emblée un accueil très 
enthousiaste de la Ville de Perros-Guirec qui met à disposition de la 
production du spectacle les moyens techniques scéniques. 

 

mailto:arssat@wanadoo.fr
http://arssat.info/


II – Jeudi 28 mai : Sortie d’une journée à Saint-Pol-de-Léon et au château de Kérouzéré 
 

La sortie patrimoniale du 28 mai prochain nous emmènera à Saint-Pol-de-Léon et au château de Kérouzéré.  
Le programme de la journée prévoit : 

• La visite de Saint-Pol-de-Léon avec un guide de l'association locale Lagard. 

• La visite de la cathédrale qui fut le siège de l'évêché du Léon jusqu'en 1801. Le bâtiment actuel, le 

troisième, a été commencé vers 1230. Il ne sera terminé qu'en 1539 fortement inspiré par l'architecture 

normande.  

• La visite de la chapelle Notre-Dame du Kreisker, monument majeur de l'architecture bretonne. Construite 

au XIIIe siècle, elle est surmontée d'un clocher qui est le plus élevé de Bretagne. 

• La visite des principaux bâtiments de la ville médiévale qui fut riche du commerce de ses produits 

agricoles.  

• Après un déjeuner au bord de la plage, visite du château médiéval de Kérouzéré situé sur la commune de 

Sibiril. Propriété privée, la visite sera assurée par son propriétaire. 

Planning de la journée : 

8h15 :   RDV au parking de Kermaria 

8h30 :   De part de Lannion a  destination de Saint-Pol-de-Le on 

9h30/9h45 :  Arrive e Place du Marche  a  Saint-Pol-de-Le on 

10h-12h : Visite de la ville 

12h :  Reprise du car pour se rendre au restaurant 

12h30 :  Repas au restaurant La Petite Folie, 66 av. de la Mer, Saint-Pol-de-Le on 

14h :  De part du restaurant  

14h30 :  Visite du cha teau de Ke rouze re  a  Sibiril (29) 

16h30 :  De part vers Lannion 

18h-18h30 :  Arrive e au parking de Kermaria a  Lannion 

 
III – Agenda à venir 

 

• Rappel : Vendredi 24 avril à 17h à l’Espace Sainte-Anne à Lannion, conférence « Anne de Bretagne, une 
femme de pouvoir » par Claire L’Hoër. 

• 18 juin, sortie à Josselin avec la visite de la ville, du château et de la basilique Notre-Dame du Roncier. 
• Conférence le vendredi 26 juin à 17h « Une famille de tisserands, les Le Quellec » par Marc Engammare. 
 

Miche le Le Bourg, Pre sidente 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Coupon d’inscription : Sortie en car à Saint-Pol-de-Léon le jeudi 28 mai 2026 

Mme/M. : Nom_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Prénom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Mme/M. : Nom_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Prénom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Inscription pour la sortie : Nb de personnes ....... x 67 € = ...........€ 
Coupon d’inscription et règlement à nous faire parvenir avant le mercredi 20 mai dernier délai : 

ARSSAT - Espace Sainte-Anne - 2 rue de Kerampont - 22300 LANNION 
Seules les inscriptions avec chèque à l’ordre de l’ARSSAT seront prises en compte. 

RDV à 8h15 sur le parking de Kermaria à Lannion (départ du car au plus tard à 08h30) 
 


